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טיפול מהו 

קטמין בעירוי   

שלנו הצוות  עם  קשר  צרו 

הטיפול בקטמין הוא גישה חדשנית
ופורצת דרך המיועדת להקלה על

תסמיני דיכאון, קשיים רגשיים ואובדנות. 

מחקרים שהצטברו בשנים האחרונות מראים כי
עירויי קטמין תחת פיקוח רפואי עשויים להוביל

לשיפור מהיר בתסמיני דיכאון ומצוקה נפשית קשה.
במחקרים קליניים דווח על שיעורי תגובה של

כ-60%–70%, כאשר חלק מהמטופלים חווים
שיפור כבר בתוך ימים ספורים. התוצאות מוערכות

באמצעות מדדים קליניים מקובלים, גם בקרב
מטופלים שלא הגיבו בעבר לטיפולים קונבנציונליים.

הטיפול למי 

מתאים  

יעילות

קלינית

טיפול בעירוי קטמין עשוי להתאים
למטופלים המתמודדים עם:

דיכאון מג׳ורי, כולל דיכאון עמיד לטיפול
תרופתי

מחשבות אובדניות
מצוקה נפשית עמוקה שאינה מגיבה

להתערבויות סטנדרטיות

טיפול ומסלולי  עלות 

עלות טיפול בודד: 1,700 ש"ח (ניתן לשלם על כל מפגש בנפרד).
טיפול משולב (KAP): אנו מציעים אפשרות לשילוב של עירויי הקטמין עם

טיפול פסיכותרפיה (שיחות) המועבר על ידי מומחים בעלי הכשרה מיוחדת
בתחום, למיקסום תוצאות הטיפול.

פרוטוקול הטיפול כולל לרוב סדרה של
9 עירויים הפרוסים על פני כשישה
שבועות. כל מפגש אורך כשעה, זמן
הכולל בתוכו פרק התאוששות קצר.
בהתאם לתגובה הקלינית ובכפוף
לאישור רפואי, תישקל האפשרות

להמשך טיפולי תחזוקה.

על מנת להבטיח אווירה נינוחה
ומעטפת תומכת, הטיפול מתבצע
בחדר פרטי המאפשר למטופלים

לנוח ברווחה תחת ניטור רפואי רציף.

הטיפול מתבצע באמצעות עירוי
קטמין איטי במינון נמוך, תחת

השגחה צמודה של רופאים מומחים.

הרקע  

המדעי

קטמין פועל באופן שונה מתרופות
פסיכיאטריות מקובלות. במקום

השפעה איטית על מערכת הסרוטונין,
הוא פועל על מערכת הגלוטמט במוח

ומעודד יצירה וחיזוק של קשרים עצביים
חדשים, תהליך התורם לוויסות רגשי

ולגמישות מחשבתית.
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WHAT IS KETAMINE

TREATMENT AND

PROTOCOL?

THE SCIENTIFIC

BACKGROUND

Get in touch with our team

Ketamine infusion therapy is a
medical treatment designed to
relieve symptoms of treatment
resistant depression and
suicidality.

Ketamine works differently from
conventional psychiatric
medications. Instead of acting
primarily on the serotonin
system, it influences the
glutamate system in the brain
and promotes synaptic plasticity
— the strengthening of neural
connections associated with
emotional regulation and
cognitive flexibility.

Research accumulated in recent years
shows that medically supervised ketamine
infusions can lead to rapid improvement in
symptoms of depression and severe
psychological distress. Response rates of
approximately 60–70% have been reported
in clinical studies, with some patients
experiencing improvement within days.
Outcomes are evaluated using accepted
clinical measures, including among
patients who previously did not respond to
conventional treatments.

WHO IS TREATMENT 

SUITABLE FOR?

CLINICAL 

EFFICACY

Ketamine infusion treatment may be
suitable for patients dealing with:

Major depressive disorder,
including treatment-resistant
depression
Suicidal thoughts
Severe psychological distress
that has not responded to
standard interventions

COST AND TREATMENT PLANS

• Single treatment cost: ₪1,700 (may be paid per session).
• Combined treatment (KAP): Ketamine infusions can be combined
with psychotherapy delivered by trained clinicians to support
integration and long-term outcomes.

The treatment is administered
through a slow, low-dose
infusion under close medical
supervision of specialist
physicians.

The protocol consists of 9- one hour
infusions over a six week period.
Maintenance treatments may be
recommended depending on clinical
response and physician approval.

To ensure a calm and supportive
environment, the treatment is
provided in a private treatment
room while patients rest
comfortably under ongoing
monitoring.
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